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暮ら
し新発見

    熟

年
夫婦の新しい暮らし

が始

ま
る

71

主
人
の
暮
ら
し
が　
　
　
　
　

楽
に
な
る
よ
う
に

　
誰
も
が
通
る
道
だ
け
ど
高
齢

化
に
つ
れ
て
主
人
の
膝
が
不
自

由
に
な
っ
た
。
階
段
の
上
が
り

下
り
が
難
し
く
な
っ
た
の
ね
。

そ
こ
で
二
階
を
使
わ
な
く
て
済

む
暮
ら
し
は
出
来
な
い
か
と
主

人
と
話
し
た
の
。
そ
れ
が
リ

フ
ォ
ー
ム
の
き
っ
か
け
ね
。
寝

室
は
布
団
の
暮
ら
し
か
ら
ベ
ッ

ド
に
し
た
い
、
で
も
狭
い
の
は

嫌
だ
と
主
人
が
駄
々
。
二
部
屋

を
一
つ
に
し
て
広
く
し
た
ら
？

と
提
案
し
た
と
こ
ろ
、
そ
れ
な

ら
Ｏ
Ｋ
だ
。
二
人
だ
け
で
も
意

見
の
食
い
違
い
は
い
ろ
い
ろ
、

こ
こ
か
ら
は
プ
ロ
の
出
番
が
必

要
ね
。
二
人
の
意
見
を
正
し
く

受
け
と
め
て
的
確
な
ア
ド
バ
イ

ス
が
出
来
る
人
、
マ
ル
コ
シ
の

山
野
さ
ん
に
相
談
し
た
。

 

限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
を
有
効
に

　
　
　
も
と
も
と
五
人
暮
し

だ
っ
た
か
ら
ダ
イ
ニ
ン
グ

テ
ー
ブ
ル
も
大
き
め
の
も

の
が
必
要
だ
っ
た
し
、
リ

ビ
ン
グ
と
キ
ッ
チ
ン
を
食

器
棚
で
仕
切
っ
て
い
た
。

便
利
は
良
か
っ
た
け
ど
広

す
ぎ
て
冬
は
暖
房
が
効
き

に
く
か
っ
た
。
寛
げ
る
ス

ペ
ー
ス
が
な
か
っ
た
し
増

築
を
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、

主
人
は
賛
成
し
て
く
れ
な

か
っ
た
。
キ
ッ
チ
ン
の
部

屋
に
は
無
駄
な
ス
ペ
ー
ス

が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
。
二
部
屋

を
一
つ
に
し
て
デ
ッ
ド
ス
ペ
ー

ス
を
有
効
に
活
用
す
る
と
増
築

し
な
く
て
も
済
む
と
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
く
れ
た
。
さ
す
が
プ
ロ

ね
。
増
築
を
し
な
く
て
も
私
の

願
い
が
叶
う
と
知
っ
て
嬉
し

か
っ
た
。
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス

を
ど
の
よ
う
に
有
効
に
活
用
す

る
か
、
こ
こ
は
お
金
が
い
る
か

い
ら
な
い
か
大
き
な
ポ
イ
ン
ト

ね
。

プ
ロ
は
や
っ
ぱ
り
ち
が
う

　
担
当
し
て
く
れ
た
山
野
さ
ん

と
ご
縁
が
あ
っ
た
の
は
七
年
前
、

洗
面
所
の
床
が
浮
い
て
相
談
し

た
の
。
そ
の
と
き
洗
面
所
と
浴

室
を
リ
フ
ォ
ー
ム
。
七
年
の
月

日
は
大
き
く
人
を
変
え
る
と
つ

く
づ
く
思
っ
た
。
ア
マ
チ
ュ
ア

が
き
ち
ん
と
し
た
プ
ロ
に
成
長

し
て
い
る
。
や
は
り
嬉
し
か
っ

た
ね
。
私
た
ち
は
ア
マ
チ
ュ
ア

で
色
々
な
こ
と

を
要
望
す
る
け

ど
、
そ
れ
を
き

ち
ん
と
受
け
と

め
て
実
現
し
て

く
れ
る
、
さ
す

が
ね
。
値
段
の

安
さ
を
売
り
物

に
す
る
会
社
も

あ
る
け
ど
、
担
当
者
が
し
っ
か

り
し
て
い
な
い
と
無
駄
な
お
金

を
使
い
結
果
的
に
高
く
な
る
。

業
者
の
選
定
は
大
切
ね
。
山
野

さ
ん
と
の
ご
縁
が
生
き
て
き
た
。

完
成
が
待
ち
遠
し
か
っ
た

　
工
事
中
は
マ
ル
コ
シ
四
階
に

あ
る
仮
住
居
で
暮
ら
し
て
い
た

か
ら
不
自
由
は
な
か
っ
た
け
ど
、

四
階
だ
か
ら
主
人
は
大
変
だ
っ

た
と
思
う
よ
。
運
動
に
な
る
か

ら
気
に
す
る
な
と
言
っ
て
く
れ

た
け
ど
、
や
は
り
気
に
な
っ
た
。

現
場
に
は
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
行
っ

て
い
た
け
ど
、
も
う
少
し
工
期

の
短
縮
が
出
来
な
い
か
、
そ
ん

な
こ
と
を
思
っ
て
い
た
。
辛
口

の
感
想
を
聞
か
せ
て
ほ
し
い
と

言
わ
れ
た
け
ど
、
そ
れ
く
ら
い

ね
。
あ
と
は
い
い
こ
と
ば
か
り

だ
っ
た
。
細
か
い
打
ち
合
せ
も

事
務
所
で
簡
単
に
出
来
る
し
、

仮
住
居
の
提
供
は
い
い
こ
と
ば

か
り
。
結
構
楽
し
か
っ
た
よ
。

二
人
だ
け
の
暮
ら
し
に
変
化
を              

　
い
ま
ま
で
は
お
互
い
に
仕
事

を
し
て
い
た
か
ら
気
に
し
て
は

い
な
か
っ
た
け
ど
、
二
人
が
家

に
い
る
時
間
が
増
え
る
と
大
変

ね
。
い
く
ら
仲
が
良
く
て
も
一

日
中
一
緒
に
い
る
の
は
楽
で
は

な
い
よ
ね
。
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ

に
出
掛
け
て
ほ
し
い
け
ど
、
足

が
痛
い
か
ら
一
人
で
は
無
理
だ

し
、
食
事
も
三
食
作
ら
ね
ば
な

ら
な
い
し
、
そ
れ
だ
け
に
広
い

空
間
は
嬉
し
か
っ
た
。
今
回
の

工
事
で
は
中
途
半
端
に
し
た
く

な
か
っ
た
。
近
所
に
は
建
て
替

え
る
人
も
い
る
け
ど
、
三
十
三

年
の
思
い
が
込
め
ら
れ
た

家
を
壊
す
こ
と
は
出
来
な

か
っ
た
。
限
ら
れ
た
ス

ペ
ー
ス
だ
け
ど
、
そ
の
中

に
私
た
ち
の
思
い
を
詰
め

込
ん
で
ほ
し
か
っ
た
。

思
い
出
を
い
っ
ぱ
い　
　

詰
め
込
ん
で

　
対
面
キ
ッ
チ
ン
の
提
案

も
あ
っ
た
け
ど
、
そ
の
分

だ
け
制
限
が
あ
っ
て
五
人

の
家
族
の
思
い
出
が
刻
ま
れ
た

ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
の
居
場

所
が
制
限
さ
れ
る
。
そ
の
他
の

物
は
ほ
と
ん
ど
処
分
し
た
。
寝

室
を
一
階
に
し
た
だ
け
に
お
客

さ
ま
を
も
て
な
す
場
所
が
な
く

な
っ
た
。
結
局
、

Ｌ
Ｄ
Ｋ
を
使
う

こ
と
に
な
る
け

ど
、
掃
除
が
大

変
ね
、
い
つ
も

き
れ
い
に
し
て

お
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
努

力
し
て
い
る
間

は
大
変
だ
け
ど
、
習
慣
に
な
れ

ば
な
ん
で
も
な
い
と
山
野
さ
ん
。

段
差
は
な
い
し
、
お
風
呂
も
ト

イ
レ
も
広
く
、
手
摺
り
も
完
備
。

熟
年
夫
婦
に
は
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
住
ま
い
に
な
り
ま
し
た
。

山
野
さ
ん
の
こ
と
、　
　
　

会
社
の
こ
と

　
山
野
さ
ん
は
娘
と
同
い
年
で

自
分
の
子
供
と
話
し
て
い
る
よ

う
に
親
近
感
が
持
て
た
。
イ
ン

テ
リ
ア
な
ど
は

若
い
二
人
が
相

談
し
て
決
め
て

く
れ
た
し
、
と

て
も
セ
ン
ス
の

あ
る
仕
上
が
り

に
な
っ
た
と
満

足
し
て
い
ま
す
。

広
島
土
砂
災
害

の
チ
ャ
リ
テ
ィ
イ
ベ
ン
ト
の
実

行
委
員
長
も
し
て
い
る
し
、
工

事
の
こ
と
も
心
配
だ
っ
た
け
ど
、

し
っ
か
り
し
て
い
る
の
に
び
っ

く
り
し
た
。
あ
い
さ
つ
も
堂
々

と
し
て
い
た
。
す
ご
い
と
思
っ

た
よ
。

仮
住
居
の
暮
ら
し

　
毎
日
社
員
の
皆
さ
ん
と
出
会

う
け
ど
、
す
べ
て
の
人
が
礼
儀

正
し
い
し
、
笑
顔
の
感
じ
も
素

晴
ら
し
い
。
社
員
教
育
が
徹
底

し
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
毎

朝
の
掃
除
も
十
五
年
を
超
え
る

と
か
。
休
日
も
必
ず
掃
除
を
し

て
い
る
し
、
誰
か
が
働
い
て
い

る
。
三
百
六
十
五
日
休
み
な
し

と
か
。
社
員
の
み
な
さ
ん
も
大

変
だ
ろ
う
け
ど
、
そ
う
い
う
会

社
の
中
身
に
接
す
る
と
任
せ
て

安
心
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。
地
域
の
会
社
だ
か
ら
い
つ

で
も
間
に
合
う
し
、
何
よ
り
も

担
当
者
の
顔
が
見
え
る
の
が
い

い
。
マ
ル
コ
シ
さ
ん
が
発
行
し

て
い
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
新
聞
を
見

て
も
担
当
エ
リ
ア
が
決
ま
っ
て

い
て
分
か
り
や
す
い
。
こ
れ
か

ら
も
長
い
お
付
き
合
い
を
お
願

い
し
ま
す
。

    

　
　
（
文
責
　
木
原
伸
雄
）

無
病
息
災
、
健
康
長
寿
の
道

　
十
年
前
、
胃
が
ん
に
遭
遇
し

全
摘
出
手
術
を
受
け
、
余
命
三

年
と
宣
告
さ
れ
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
奇
跡
的
に
生
き
長
ら
え
、

す
べ
て
の
病
気
か
ら
解
放
さ
れ

ま
し
た
。
何
か
特
別
の
こ
と
を

し
た
と
い
う
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
当
た
り
前
の
食
事
が
出
来

な
く
な
っ
た
だ
け
な
の
で
す
。

好
む
と
好
ま
ざ
る
と
に
関
わ
ら

ず
、
粗
食
、
小
食
、
咀
嚼
を
余

儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
お
か
げ

で
糖
尿
病
や
肝
臓
病
な
ど
す
べ

て
の
病
気
が
自
然
に
治
癒
し
た

の
で
す
。
原
因
を
突
き
詰
め
る

と
当
た
り
前
の
食
事
が
出
来
な

く
な
っ
た
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

人
間
は
食
べ
な
く
て
も
生
き
て

い
け
る
こ
と
を
身
体
が
覚
え
て

く
れ
ま
し
た
。
決
し
て
無
理
を

し
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食

べ
ら
れ
な
く
な
っ
た
だ
け
の
こ

と
で
す
。
栄
養
価
の
高
い
も
の

を
た
く
さ
ん
食
べ
る
よ
り
も
、

食
事
を
減
ら
し
て
胃
腸
を
休
め

る
こ
と
が
健
康
長
寿
の
秘
訣
で

あ
る
と
身
体
が
悟
っ
た
の
で
す
。

私
た
ち
が
生
き
る
の
は
健
康
で

幸
福
に
、
生
命
を
謳
歌
し
、
天

寿
を
全
う
す
る
た
め
で
す
。
そ

し
て
健
康
な
長
寿
を
全
う
す
る

ヒ
ン
ト
が
小
食
で
す
。
一
日
一

食
は
そ
の
理
想
と
言
え
ま
す
。

一
日
一
食
の
メ
リ
ッ
ト

①
持
病
が
消
え
て
い
き
ま
す
。

長
年
悩
ん
で
い
た
糖
尿
病
な

ど
が
消
え
て
い
き
ま
す
。

②
病
気
に
罹
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
一
日
一
食
で
速
や
か
に

排
泄
す
る
の
で
体
調
が
よ
く

な
り
ま
す
。

③
身
体
が
軽
く
な
り
ま
す
。
朝

も
寝
起
き
が
よ
く
な
り
、
床

離
れ
が
よ
く
、
さ
っ
さ
と
動

け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

④
疲
れ
に
く
く
な
り
ま
す
。
身

体
が
軽
い
の
で
仕
事
を
し
て

い
て
も
疲
れ
ま
せ
ん
。

⑤
睡
眠
時
間
が
短
く
な
り
ま
す
。

夜
十
時
に
は
布
団
に
入
り
ま

す
。
午
前
二
時
ま
で
は
生
命

が
入
れ
替
わ
る
ゴ
ー
ル
デ
ン

タ
イ
ム
で
す
。

⑥
肌
が
若
返
り
ま
す
。
知
ら
な

い
う
ち
に
体
内
の
毒
素
を
排

出
し
ま
す
。
身
体
が
浄
化
さ

れ
る
と
肌
が
き
れ
い
に
な
り

ま
す
。

⑦
頭
が
冴
え
て
き
ま
す
。
記
憶

力
、直
感
力
が
冴
え
て
き
ま
す
。

⑧
仕
事
が
は
か
ど
り
ま
す
。
身

体
が
軽
く
、
疲
れ
に
く
く
、

頭
が
冴
え
る
の
だ
か
ら
当
然

で
す
。

⑨
生
き
方
が
前
向
き
に
な
り
ま

す
。
心
身
と
も
に
軽
く
な
る

と
、あ
れ
こ
れ
考
え
る
前
に
身

体
が
動
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

⑩
身
体
が
引
き
締
ま
り
ま
す
。

確
実
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
成
功

し
ま
す
。
余
計
な
部
分
が
落

ち
て
健
康
的
な
プ
ロ
ポ
ー

シ
ョ
ン
に
な
り
ま
す
。

⑪
寿
命
が
延
び
ま
す
。
カ
ロ

リ
ー
制
限
で
長
寿
遺
伝
子
が

オ
ン
に
な
る
の
で
す
。

⑫
食
費
が
三
分
の
一
に
な
り
ま

す
。
一
食
五
百
円
と
し
て
一

日
千
円
、
一
ヵ
月
三
万
円
、

一
年
で
三
十
六
万
円
貯
ま
り

ま
す
。

⑬
買
物
や
料
理
が
楽
に
な
り
ま

す
。
家
事
か
ら
も
解
放
さ
れ

ま
す
。

⑭
趣
味
が
楽
し
め
ま
す
。
浮
い

た
食
費
を
趣
味
に
回
せ
ば
、

存
分
に
人
生
が
エ
ン
ジ
ョ
イ

で
き
ま
す
。

⑮
感
性
が
豊
か
に
な
り
ま
す
。

何
事
に
も
深
く
感
動
す
る
感

性
が
磨
か
れ
ま
す
。

（
参
考
文
献
・
船
瀬
俊
介
著

「
や
っ
て
み
ま
し
た
一
日
一
食
」）

少
子
高
齢
化
社
会
の
ど
真
ん
中
で

 

　
　
　
　
　
幸
せ
に
生
き
る
た
め
の
心
得
⑨

木
原 

伸
雄

素
晴
ら
し
い
一
日
一
食

二
十
歳
若
返
り
の
魔
法


